
 

  
 

Parcours VTT FFC n°82 – ROUGE – Brahic

Suivre le balisage VTT FFC n°82 Rouge.

P) Du parking, suivre la D 901 en direction de Villefort. Au rond-point de la Poste, monter à droite et faire 200 m pour
emprunter ensuite le chemin d'en face, entre des murets. Traverser une zone résidentielle et continuer face à soi
jusqu'à retrouver la D 901 au niveau du camping le Pradal. 

Prendre en face la "montée du Pradal", le paysage se découvre pour admirer les hameaux accrochés aux collines.
Dépasser des gîtes puis grimper à gauche, au milieu des châtaigniers. S'engager ensuite sur un sentier puis récupérer
le chemin goudronné. Atteindre un point de vue.
Poursuivre l'ascension (très progressive) dans un décor apaisant avant d'amorcer une agréable descente en coeur de
forêt pour rejoindre Brahic.
A la croix, s'engager dans la pente herbeuse. Dévaler ce chemin pour rejoindre une route. Après un virage, emprunter
le sentier qui grimpe à gauche, assez technique à la montée ! La descente jusqu'à une petite route goudronnée est
ludique. Faire encore 300 m et, à une fourche, basculer à gauche sur une sente. Négocier le premier virage et ses
cailloux puis filer entre les pins. Franchir un ruisseau puis remonter à gauche le chemin bordé de murets. Une côte
assez raide permet d'arriver au pied du village de Naves.
Prendre à droite, sortir du village et continuer en direction des Vans. Au carrefour suivant, virer à droite (chemin du
champ des prés) et filer le long d'une propriété. Suivre le cours d'eau et, au niveau d'un petit pont, admirer la roche
creusée par ce ruisseau. Plus loin, à l'embranchement face l'immeuble de trois étages, prendre à droite. Au temple,
partir à gauche et traverser le centre-ville des Vans pour rejoindre le point de départ.

  Infos pratiques

  Départ   Les Vans

  Durée   01h45

  Distance   16,2 km

  Dénivelé   498 D- / 495 D+

  Altitude   571 m

  Balisage   Oui
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