
Castagnades, marchés de 
producteurs, dégustations à la 
ferme, fêtes des vins primeurs… 
Tout au long de l’année, les 
Cévennes d’Ardèche s’animent 
d’évènements gastronomes où 
se partage goût du terroir et 
convivialité.

Aux Vans, il est une tradition bien ancrée : le 
marché et son ambiance animée, qui a lieu 
tous les samedis matins depuis le 16e sc 
! Charcuterie de pays, légumes de saison, 
miel, pain, fromage de chèvre, châtaigne… 
On y trouve sur les étals toutes les saveurs 
d’Ardèche, et autant de producteurs 
locaux qui défendent leur savoir-faire. 
Si les marchés des Vans, Lablachère, 
Saint-Paul-Le-Jeune, Rosières, Beaulieu 
et Joyeuse ont lieu toute l’année, une 
myriade de petits marchés intimistes, 
presque confidentiels, fleurissent dès 
les beaux jours, comme à Saint-Mélany, 
Loubaresse, Planzolles, Banne ou encore 
Chambonas, attirant les connaisseurs. Car 
on privilégie ici la qualité plutôt que la 
quantité. Dans ces petits villages, la vente 
directe producteurs permet de valoriser 
une économie locale en circuit court et de 
maintenir la vie dans les vallées. Partout, 
les Cévennes d’Ardèche s’animent au 
fil de l’année, d’évènements fédérateurs 
qui renouent avec les traditions. On 
rallume ainsi les fours à bois comme à 
Banne et Chassagnes lors des journées 
européennes du patrimoine. On y organise 
des repas collectifs avec le souhait 
de tisser des liens durables entre les 
habitants. Chaque année, l’événement de 
Fermes en Fermes, invite le public dans les 
exploitations agricoles autour de petites 
restaurations et de goûters collectifs. 
Associer gastronomie et convivialité, c’est 
également tout l’enjeu des Castagnades. 
À Joyeuse et St-André-Lachamp, ces 
fêtes de la châtaigne labellisées par le 
parc naturel régional des Monts d’Ardèche 
mettent à l’honneur chaque automne, 
ce petit fruit à coque emblématique des 
Cévennes. La sortie des vins primeurs, les 

dégustations concerts chez les vignerons 
lors du Fascinant week-end Vignobles et 
Découvertes en octobre, les animations 
autour de la sortie du Chatus en décembre, 
consacrent un territoire gourmet où la 
convivialité est érigée en art de vivre. 
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t d
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d
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p
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t b
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 d
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e d
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e l’A

rd
è
che.  « La ten

d
an
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u d
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 d
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t d
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n
e, la châtaig
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d
’A

rd
è
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g
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u
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n
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q
u
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 d
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rce d
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n
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o
u
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es em

p
rein

tes su
r les co

n
ten

an
ts. D
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q
u
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d
u
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u
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o
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u
ler la créativité. 

Vignerons, éleveurs, castanéiculteurs… 
les producteurs ardéchois œuvrent à valoriser la 
diversité du terroir, dans le respect de la nature et du 
rythme des saisons ! Portraits d’acteurs engagés. 

La ferme des Divols à Beaulieu 

Didier Asserpe et Annabelle Isidore ont changé de vie. Après des années dans la 
Drôme, à travailler dans la distribution alimentaire, ils ont décidé de devenir éleveurs 
caprins et ont repris depuis 2012 la Ferme des Divols à Beaulieu. « On souhaitait 
réaliser un rêve : élever nos chèvres en pleine nature ». Choses dites, choses faites. 
Leur troupeau de 78 têtes pâture à l’extérieur chaque jour d’avril à septembre. 
Le cheptel entretient des espaces privés, des bords de sentiers, des massifs, 
contribuant à maintenir les milieux naturels ouverts. Ils s’accordent également au 
cycle naturel. La production saisonnée des fromages suit les naissances qui ont lieu 
début mars et s’arrête mi-décembre avec la fin de la lactation. Ils proposent une 
large gamme de fromages à fermentation lactique. Tommes, bouchons, pyramides, 
faisselles, crèmes dessert… Mais aussi des glaces et des savons au lait de chèvres 
en vente sur place ou le dimanche matin sur le marché de Beaulieu. 

Le patrimoine 
agricole bâti est 
visible partout 
en Cévennes 
d’Ardèche. Depuis 
des siècles les 
paysans dessinent 
les paysages grâce 
à de nombreux 
ouvrages en pierre.

Ode au terroir
Le goût de la convivialité
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t un

 
n

om
bre croissan

t de clien
ts 

et d’usagers. P
orteuses de 

valeurs écologiques, locales 
et solidaires, ces in

itiatives 
collectives com

posen
t le 

terreau fertile d’un
e agriculture 

de qualité, deven
ue un

 en
jeu 

m
ajeur pour l’aven

ir. 

N
U

M
É

R
O

 
#

0
2L

E
 

J
O

U
R

N
A

L

JOURNAL

Le jo
u

rnal des Cévenne
s 

d
’A

rd
èc

he • N°02 •

Le jo
urn

al
 d

es
 C

év
ennes d’Ard

èc
h

e • N

°02 •

Nos remerciements sont nombreux car ils incarnent la nature profondément participative de cette édition. Ainsi, nous tenons à remercier  : 

Séverine Baur, Franck Brechon, Tassadite Favrie, Didier Asserpe, Annabelle Isidore, Jean-François Lalfert, Christophe Reynouard, Jocelyn Vigouroux, 

Rémy Fischer, Éléonore Coste, Charline Meyer, Marc Lutz, Patrice Galiana, Clément Doche, Guilhem Dangel,  

Laurie Haon, Guillaume Ladaviere et Clément Fombon pour leur aide précieuse.

cevennes-ardeche.com

«
 A

V
A

N
T
 L

O
R

S
Q

U
’O

N
 

V
O

U
LA

IT
 F

A
IR

E
 D

U
 B

O
N

 
V

IN
, O

N
 M

E
T
TA

IT
 D

U
 

C
H

A
T
U

S
 D

A
N

S
 LA

 C
U

V
E

. »

UNE TRADITION 
BIEN ANCRÉE : LE 
MARCHÉ ET SON 
AMBIANCE ANIMÉE

UN 
PAYSAGE 
FAÇONNÉ 
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La clède, appelée aussi séchoir à 
châtaignes. En bas, on entretient un feu 
de bogues qui doit fumer sans flamme. 
À l'étage, un plancher espacé supporte 
les châtaignes entassées sur 50 cm 
d'épaisseur. 
Au bout de trois à six semaines, elles sont 
enfin sèches.

Le pléjadou, qui veut dire plioir, est une 
grosse pierre fendue qui permettait de 
plier de longues tiges de bois pour cercler 
les tonneaux.

Les béalières (ou béals) sont des petits 
canaux d'irrigation destinés à récupérer et 
transporter les eaux des ruisseaux ou des 
rivières. La très faible pente des béalières 
permet une distribution optimale de l'eau 
par le canal.

Les terrasses, accols ou encore faïsses 
en occitan, désignent des murs en pierre 
sèche formant des gradins dans les pentes 
et retenant ainsi la terre (tout en laissant 
passer l’eau) pour augmenter l’espace 
cultivable.

Les Moulins à eau en fond de vallées 
entraînaient des meules de pierres et 
permettaient la fabrication de farines (blé, 
orge, châtaigne).

Les garrigues calcaires de la plaine 
étaient le domaine des bergers, qui y ont 
construit des murettes, enclos de pierre 
sèche, pour garder leurs troupeaux, et des 
capitelles, maisonnettes de pierre sèche, 
pour s’abriter.
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À
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 d

e la b
io

d
iversité. »

D
es en

jeux éco
lo

g
iq

ues m
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b
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Le domaine du Bois de Belle 
à Malarce-sur-la-Thines

Voici 40 ans que Jean-François Lalfert, figure 
bien connue du monde castanéicole ardéchois, se 
dit partenaire de ses arbres. « Je n’exploite pas, 
j’accompagne le vivant ». Sur son domaine du Bois de 

Belle à Malarce-sur-la-Thines, il cherche à améliorer à la fois 
la qualité des écosystèmes et le rendement des châtaigniers.  
« Je nourris les arbres avec du fumier et je rassemble également 
tous les rémanents en tas pour former des puits de carbone, qui 
captent l’humidité et créent des milieux riches en biodiversité. »  
Face aux changements climatiques, Jean-François Lalfert 
a également entrepris en partenariat avec le CNRS, une 
vaste étude scientifique sur 5 ans. « Sur mon domaine, 
nous étudions 13 variétés de châtaigniers certains élagués, 
d’autres non ainsi que 6 variétés sauvages. On cherche à 
déterminer les qualités génétiques susceptibles de résister 
notamment à la sécheresse. » Jean-François Lalfert 
expérimente depuis longtemps déjà des solutions. « Je taille 
les arbres de façon à les abaisser et à réduire la surface 
foliaire, donc les besoins en eau. On arrive au final au 
même rendement avec 3 ou 4 hectares qu’avant avec 10 ! ».  
L’avenir demeure possible… Voilà le message qu’il distille à 
ses clients tous les samedis matin sur le marché des Vans. 

Le domaine du Pigeonnier à Payzac

Au domaine du Pigeonnier à Payzac, la polyculture est une 
institution. « On la pratique depuis le 16 e sc. C’est une 
vraie démarche paysanne qui s’inscrit dans la tradition 
rurale ardéchoise». À la suite de ses ancêtres et de son père, 
Jocelyn Vigouroux cultive ainsi la vigne et l’olivier, dont 
quatre cépages (gamay, merlot, chatus, clairette) et quatre 
variétés d’olives. À chacune son caractère. Endémique du 
coin, la Blanche de Payzac donne une huile d’olive douce 
aux notes végétales. La Rougette de l’Ardèche développe un 

fruité mûr, l’Aglandau assemblée à la Frantoïo, offre des notes 
d’artichaut… Si le domaine du Pigeonnier privilégie la vente directe 
au domaine, ses produits sont également disponibles sur des lieux 
de vente collectifs comme les Bourrons Couchus à Joyeuse ou 
Aux fermes des Rayols aux Vans. Depuis que sa compagne Karine 
a rejoint l’activité agricole, et confectionne des savons à l’huile 
d’olive, Jocelyn s’est lancé dans la vinification biologique. Avec 
le goût des défis, tous deux souhaitent également créer un sentier 
thématique au domaine afin de partager leur métier.
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